
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湘南ベルマーレ 幼稚園・保育園巡回教室 

～しらさぎ保育園～ 

ベルマーレから３名のコーチが来てくれました！ 様々な動きを取り入れて、楽しく身体を動かします！ 

全員コーチの話をしっかり聞きます。 

ボールを使った運動では、夢中でボールを追いか

けてました♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シュート練習！コーチが転がしたボールを… 必死に追いかけてシュートを打ちます！ 

最後は全員で試合をしました！ ドリブルで独走！！ 

試合開始前と試合終了後は相手チームと挨拶を

しました♪ 


