
《中高生社会人練習会について》
平塚卓球協会の年間行事計画に従い、４月16日（金）より中高生社会人練習会を開始しますの

で、皆様どうぞご参加下さい。また、新型コロナ感染症の状況により急遽中止となる場合もあり

ますので、ご理解をお願いします。

日時：令和3年4月16日（金） 今後＝5/21・６/18・７/2・８/27・９/17・10/22・11/19

12/17・１/21・２/18・３/18 ［全て金曜日］

場所：ひらつかサン・ライフアリーナ

時間：１７：００〜２１：００

（17:00〜19:00…中高生中心、19:00〜21:00…社会人中心です。しかし、社会人の方が

17時より参加されるのは大歓迎です。その際は、中高生との練習も是非お願いします。）

参加費：無料（保険適用を含め、将来的には有料化を検討しています。）

参加資格：市内在住あるいは、平塚卓球協会登録の卓球愛好者

【留意事項】
*中高生は、保護者の同意を得た上で、自己責任での参加をお願いします。

*新型コロナ感染症拡大予防の観点から、『中高生社会人練習会健康状態報告書 並びに 参加同意

書』の提出をお願いします。これは、当日役員が配布してご記入いただきますが、このページ

をダウンロードし、あらかじめ記入し持参していただいても構いません。ただ、場合によって

は練習参加を控えていただく、また退場していただくこともありますので、下の『中高生社会

人練習会健康状態報告書 並びに 参加同意書』の内容をよく読んでおいてください。

*なお、ボールは各自ご持参下さい。

中高生社会人練習会 健康状態報告書 並びに 参加同意書（感染防止のために）

【１】本日を含め過去２週間において、下記の①～⑧の［ ］に該当する場合はレを入れて、該当

しない場合は○印を入れて下さい。【一つでもレがある場合は練習参加は控えて下さい】

①平熱を超える発熱がある。 ［ ］ ②咳、のどの痛みなど風邪の症状がある。［ ］

③だるさ、息苦しさがある。 ［ ］ ④嗅覚、味覚の異常がある。 ［ ］

⑤体が重く感じる、疲れやすい。［ ］

⑥新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある。［ ］

⑦同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる。 ［ ］

⑧政府から入国制限、入国後の経過観察を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者

との濃厚接触がある。 ［ ］

【２】令和３年 月 日(金)の体 温 【 ° 】に異常がありませんので、学校
37.5°以上の方は練習参加は止めて下さい。

名、氏名、連絡先を下に記入し、【３】の①～③に同意し、練習に参加してください。

学校名 氏名 連絡先電話番号【 ― ― 】

※新型コロナウイルス感染症の感染者が発生した場合、保健所等からの要請に基づき、情報提供が必要と

なるためです。個人情報は、感染拡大防止のために利用し、その他の目的で利用はしません。

【３】下記①～③に同意する＝［ ］←○をつける。

①マスク着用を徹底する。受付時や着替え時、会話をする際にはマスクをする。会話等コミュニケ

ーションについて留意し、大きな声での会話や応援を控える。

②アルコール等による手指消毒［アリーナ入口］、こまめな手洗い、うがいを徹底する。

③周囲の人との距離をできるだけ２ｍ以上確保する。運動強度の高い技術練習を行う場合は、

一層距離をとり、前後一直線に並ばず、また身体が接触する動きをなるべく避ける。


