
各学校長様 

           平塚市陸上競技協会 

 会長  小泉一二三 

 

第６２回 平塚市陸上競技選手権大会 

（中学生の部） 
 

１ 趣  旨 陸上競技の普及と、愛好者の親睦をはかり、さらに記録の向上をめざすため 

挙行する 

 

２ 主  催 平塚市陸上競技協会 

 

３ 後  援 平塚市教育委員会・神奈川新聞社 

 

４ 日  時 ２０１９年５月１８日（土） 雨天決行 競技開始 ９：００ 

 

５ 会  場 Shonan ＢＭＷスタジアム平塚 

 

６ 参加資格 平塚市内在住・在学の中学生男女で日本陸上競技連盟登録者 

 

７ 出場制限 ２・３年１人２種目 １年１人１種目 リレーは兼ね、各校複数参加可 

 

８ 競技種目 男子２年生、３年生 １００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ 

１５００ｍ ３０００ｍ １１０ｍＨ 

４×１００ｍＲ 走髙跳 走幅跳 砲丸投 

         １年生     １００ｍ １５００ｍ ４×１００ｍＲ 

走幅跳 

女子２年生、３年生 １００ｍ ２００ｍ ８００ｍ １５００ｍ 

１００ｍＨ 

４×１００ｍＲ 走髙跳 走幅跳 砲丸投 

１年生     １００ｍ １５００ｍ ４×１００ｍＲ 

走幅跳 

 

９ 競技方法 リレー以外は学年別に実施 

 

10 参 加 料 ５００円（申し込み後の払い戻しはしない） 

 

11 申込期日 ２０１９年４月２２日（月）～５月８日（水） １７時００分まで 

 

12 申込方法 ・所定の用紙に必要事項を記入の上、期日内に申し込むこと。 

・平塚市内の学校はメールで浜岳中小原先生まで申し込む。 

なお、個票、参加料は後日とする。 

・平塚市外の学校は神明中福岡まで連絡下さい。 

・申込書 が不備の場合は参加出来ない。 

 



13 競技規則 ・２０１９年度日本陸上競技連盟競技規則に準じ、本要項に規定されている  

条項を適用する。 

・トラック競技はすべてタイムレース決勝とする。 

・走幅跳、砲丸投は３回の試技とする。 

 

14 表  彰 各種目１位に選手権賞、１位～８位までに賞状授与 

 

15 ナンバー 学校番号（江陽１００～平塚中等１６００）とし、各自２枚作成する 

 

 

 

 

16 そ の 他 ・プログラムの訂正は各校で一括して８：３０までに本部に提出すること。 

・スパイクのピンは走高跳は 12ミリ以下、他は 9ミリ以下とする。 

・当日受付はできません。 

・プログラム等に学校名や個人名が記載されることをご承認下さい。 

 

＊問い合わせ先 

福岡 修 （平塚市立神明中学校）  ２３－６２１５ 

大きさは縦１６ｃｍ、横２２ｃｍとし、男子は黒字・女子は赤字で１ｃｍ 

程度の太さで分かりやすく書くこと。飾り文字は使用しない。 

 


