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     第６２回ナイター陸上記録会要項  
 

 １  主   催  平塚市陸上競技協会  
 

 ２  後   援  平塚市教育委員会  毎日新聞社  神奈川新聞社    
 

 ３  期   日  ２０１９年７月２８日（日）雨天決行  
 

 ４  時   間  競技開始予定  １３：３０  
 

 ５  会   場  Shonan ＢＭＷスタジアム平塚  
 

 ６  参加資格  一般男女と高校生男女。ただし、登録者にかぎる。  

        市内中学生男女（保護者の承諾書をとること）  
 

 ７  出場制限   １競技者１種目以内  
 

 ８  競技種目  

     一般、高校男子   １００ｍ  ４００ｍ  １５００ｍ  ５０００ｍ  

走幅跳  走高跳  やり投  砲丸投（一般、高校と分けて行う） 
 

      一般、高校女子   １００ｍ  ８００ｍ  ３０００ｍ  

            走幅跳  走高跳  やり投  砲丸投   
 

      中学生男子       １００ｍ  ８００ｍ  １５００ｍ   走幅跳  砲丸投  
 

      中学生女子       １００ｍ  ８００ｍ  １５００ｍ   走幅跳  砲丸投  
 

 ９  参  加  料  一般は１競技者１０００円（ナンバーカードのない人は１５００円）  

高校生は６００円    中学生は４００円  

（競技時間は「ひらつかスポーツナビ」をご覧下さい。）  

（申込後の参加料の払い戻しはしない。）  
 

１０  申込期日  ２０１９年６月２８日（金）～７月５日（金）  
 

１１  申込方法                                                                                                  

＊一般の部                                            

①所定の用紙に必要事項を記入の上（一覧表、個人票、参加料を添えて）期日内に申し込む。                     

個人票には、必ず最高記録と登録番号記入する。申込書が不備の場合は出場で  

きない。（郵送の場合は、現金書留を使用する。）  

②競技会申込書の「一覧表」に該当事項を入力し、必ず電子メールで申し込む。 

       申込注意事項  

①『大会申込一覧表・個票リレー申込書(2019 新様式)(EXCEL ファイル)』をひらつかスポーツ    

 ナビの陸上競技協会、資料（電子データ）より必ずダウンロードする。 

②各競技会別に指定した Excel ファイルシートの必要事項を入力して申込書を作成する。 

 



    ③ Excel以外のプログラム（タブレットのアプリ等）で申込書を作成するとファイル内の数式 

     や書式が変更／削除され、申し込み受付・プログラムの編成に支障をきたす場合があるの 

で、Excelで申込書を作成する。また、申込書ファイルのシートの削除や移動は行わない 

こと。指定 Excelファイル以外での申し込みは、申込み不備として受付を受理しないので 

注意すること。 

④競技会申込書「一覧表」に該当事項を入力し、必ず電子メールで申し込むと同時に、「一 

覧表をプリントアウトしたものと「個票」をプリントアウトか手書きしたものを下記申し

込み先まで郵送すること。 

         ⑤エントリーの氏名は、日本陸連の登録氏名と一致したものを使用し、漢字の確認ができな   

い者は日本陸連登録時の漢字を優先する。 

         ⑥申し込み団体が同じ場合は、申し込みを１つにまとめて申し込みすること。 

         ⑦電子メールの件名は、「学校／団体名－競技会名申込」とする。個人登録競技者の場合は

「郡市陸協名（個人登録名）－競技会名申込」とする。例「○○高校－平塚選手権申込」

「平塚市陸協○○－第○回ナイター記録会」申込 
 

        ＊中学生の部 

          ・浜岳中学校小原先生にメールで申し込む 
 

＊用紙は、ひらつかスポーツナビからダウンロードできます。  
 

                            ＜  申  込  先  ＞  

 

 

 

 

 

 

１２  競技規則２０１９年度日本陸上競技連盟競技規則に準じ、本要項に規定されてい  

る条項を適用する。  

 

１３  ナンバーカード  

   ・一  般  平塚市陸上競技選手権大会に申し込みをした参加者はそのナンバーカ  

ードを使用する。ナンバーカードのない参加者は主催者側で用意する。 

      ・高校生  登録番号を使用する。  

      ・中学生  平塚市中体連で使用している番号を使用する。  

 

１４  その他     ・競技順序は、「ひらつかスポーツナビ」をご覧ください。 

           ・１００ｍにつきましてはバックストレートを使用する場合があります。 

                      ・５０００ｍにつきましては参考記録を必ず記入して下さい。また、２０分で競技 

を打ち切る場合があります。 

 

                        ●１０名以上参加各高校は２名以上の補助役員を出すこと。（１６時００以後） 

 

   ＊問い合わせ   木村  新一  （平塚市陸上競技協会理事長）  電話５５－４３３５  

                  福岡  修   （平塚市陸上競技協会競技部長平塚市立神明中学校）                            

電話 23-6215 17 時以後  

 〒２５４－０８０７  

  平塚市代官町４－２   

   平塚スポーツ内平塚市陸上競技協会  

℡２１－２１２１  ＊水曜日  定休日  

  受付時間  １０：００～１９：００  

電子メールアドレス  

 hiratandf@gmail.com  


