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西湘地区高等学校長様
市内会社企業体育部長様

平塚市陸上競技協会
会 長 小泉一二三

第６４回平塚市陸上競技選手権大会要項

１ 趣 旨 陸上競技の普及と、愛好者の親睦を図り、さらに記録の向上を目指すために挙行する。

２ 主 催 平塚市陸上競技協会

３ 後 援 平塚市教育委員会

４ 期 日 ２０２１年６月２０日（日）雨天決行 荒天中止

５ 時 間 競技開始 ９：３０

６ 会 場 レモンガス スタジアム平塚

７ 参加資格 ・一般男女は平塚市在住・在学・在勤の日本陸連登録者及び平塚市陸上競技協会登録者。
・高校生男女は平塚市在住及び旧平塚学区（平塚、大磯、二宮、秦野、伊勢原）在学の日本陸

連登録者。
・高校生以上の年齢であること。

８ 出場制限 １競技者２種目以内。ただしリレーは制限しない。

９ 年齢区分 年齢種目は大会当日の年齢を基にする。

１０ 競技種目
（男子）１００ｍ ２００ｍ ４００ m ８００ m １５００ m ５０００ m １１０ｍ H

４×１００ｍリレー ４×４００ｍリレー 走高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 やり投
（砲丸投、円盤投は一般、高校と分けて行う）
４０歳以上 １００ｍ １５００ｍ
５０歳以上 １５００ｍ
視覚障害者 １５００ｍ

（女子）１００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ １００ｍ H ４×１００ｍリレー
４×４００ｍリレー 走幅跳 走高跳 砲丸投 円盤投 やり投
視覚障害者 １５００ｍ

１１ 参加料 一般は１競技者 １３００円 高校生は８００円
リレーは１種目１チーム １０００円

（リレー競技のみ参加は一般、高校共アスリートビブス代として５００円）
（荒天等、主催者の責によらない中止の場合参加料の払い戻しは行いません。）

１２ 申込期日 ２０２１年５月２１日（金）～５月２８日（金）

１３ 申込方法 ① 所定の申込ファイルに必要事項を入力の上、下記のアドレスに必ず電子メールで申し込む。

申込アドレス： ｈ i r a ｔ a ｎ d ｆ@ ｇ m a i ｌ. ｃ o ｍ

ただし、所属から 1 人の参加の場合、Google フォームのみの申し込みも認める。（左図）

② 参加料は事前に、下記の口座へ銀行振り込みを行う。（振込手数料は各自でご負担下さい）

・金融機関：ゆうちょ銀行 ・店 名：０９８店
（Google ﾌｫｰﾑ） ・口座番号：１８４２０５５ ・口座種別：普通預金 ・口座名義：小原 大祐

（QR ｺｰﾄﾞ）
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申込注意事項

①ひらつかスポーツナビの陸上競技協会、資料（電子データ）より、平塚選手権の参加申込書
（２０２１新様式）をダウンロードする。（前年度や他大会のデータの場合は受け付けない。）

②申込ファイルはＥｘｃｅｌで作成すること。（他のアプリは不可）また、シートの削除や移動をしない
こと。上記の内容が守られていない場合は、申込み不備として受理しない。

③エントリーの氏名は、日本陸連の登録氏名と一致したものを使用し、漢字の確認ができない者は日本陸
連登録時の漢字を優先する。

④申し込み団体が同じ場合は、申し込みを１つにまとめて申し込みすること。（特に大学生）

⑤申込む際のメールの件名は、「学校（チーム）名－競技会名 申込」、個人登録競技者の場合は
「個人名－競技会名 申込」とする。
例「○○高校－平塚選手権 申込」 「○○平塚市陸協－平塚選手権 申込」

⑥申込む際に、申込Ｅｘｃｅｌファイルの名前を「学校（チーム）名－競技会名」に変更する。
個人登録競技者の場合は「個人名－競技会名」とする。

⑦参加料を振り込む際の振込者名は、「学校名（チーム名）」に変更すること。個人登録競技者の場合は
申込ファイルと同じ「個人名」に変更すること。

※振込後の払戻はいたしません。お間違の無いようにお願いします。

１４ 競技規則 ２０２１年度日本陸上競技連盟競技規則に準じ、本要項に規定されている条項を適用する。

１５ 表 彰 各種目１位に選手権賞 １～３位まで賞状授与

１６ アスリートビブス（ナンバーカード）
・主催者側で用意する。（腰ナンバーも主催者で用意する）
・今年度より、本大会のみでの使用になります。

１７ 感染症対策 ・大会１週間前から体調管理シートを記入し、大会当日受付に提出すること。
・団体での参加の場合は各団体で体調管理シート保管し、各団体は参加校状況報告書を本部

に提出する事（協会保管）また、大会後２週間、体調チェックを行うこと。
・提出書類等については日本陸上競技連盟ホームページか平塚スポーツナビよりダウンロ

ードして下さい。
・所属する学校や部活動が、感染症等のために休校、休部している場合や家族に感染者や濃

厚接触者、その疑いがある方がいる場合は参加をご遠慮下さい。
・新型コロナウイルス感染症の拡大状況により競技会を中止する場合があります。
・見学、応援は原則お断りします。

１８ その他 ・荒天で中止の場合は６時３０分までににひらつかスポーツナビに掲載します。
・荒天等、主催者の責によらない中止の場合、参加料の払い戻しは行いません。
・競技順序はひらつかポーツナビをご覧ください。
・プログラムに誤記等がある場合は、本部において訂正する。
・疑義が生じた場合、大会総務と監督が協議する。
・参加状況により年齢別種目を同時に行うこともある。

以前より申し込み方法が変更になっています。間違いのないようお願いします。

＊問い合わせ先 木村 新一（平塚市陸上競技協会理事長） 電話５５－４３３５
福岡 修 （平塚市陸上競技協会競技部長 平塚市立神明中学校）

電話 090-6953-5850 16時～ 18 時


