
競技順序  長距離記録会 R4(2022年）.12.10

開始 完了

1 9:30 男 中学30００ｍ　　　　1組 8:50 9:10 29人

2 9:50 男 中学３０００ｍ　　　　2組 9:10 9:30 29人

3 10:10 女 中学３０００ｍ　　　　1組 9:30 9:50 20人

4 10:30 女 高校・一般３０００ｍ　　1組 9:50 10:10 10人

5 10:50 男 高校・一般3０００ｍ　　1組 10:10 10:30 22人

6 11:10 男 高校・一般5０００ｍ　  1組 10:30 10:50 18人

招集時刻
参加人数

【　トラック競技　】
順 開始予定 種別 種目


