
 

                                                 平塚市陸上競技協会 

                                                            会長  小泉一二三 

 

第６６回 平塚市陸上競技選手権大会（中学の部） 

 

１ 趣  旨 陸上競技の普及と、愛好者の親睦をはかり、さらに記録の向上をめざすため挙行する。 

 

２ 主  催  平塚市陸上競技協会 

 

３ 後  援 平塚市教育委員会 

 

４ 日  時 ２０２３年５月２８日（日）雨天決行 荒天中止 競技開始 ９：００ 

 

５ 会  場 レモンガス スタジアム平塚 

 

６ 参加資格 平塚市内在住・在学の中学生男女で日本陸上競技連盟登録者 

 

７ 出場制限 ２・３年１人２種目 １年１人１種目 リレーは兼ね、各校複数参加可 

 

８ 競技種目 男子 ２年生、３年生 １００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ 

                  １５００ｍ ３０００ｍ １１０ｍＨ 

４×１００ｍＲ 走高跳 走幅跳 砲丸投 円盤投 

 

１年生     １００ｍ １５００ｍ 

４×１００ｍＲ 走幅跳 

 

女子 ２年生、３年生 １００ｍ ２００ｍ ８００ｍ １５００ｍ 

１００ｍＨ ４×１００ｍＲ 

走高跳 走幅跳 砲丸投 円盤投 

 

１年生     １００ｍ ８００ｍ 

 ４×１００ｍＲ 走幅跳 

 

９ 競技方法 リレー以外は学年別に実施 

 

10 参加料 １年生５００円 ２・３年生７００円（リレーのみ参加も５００円７００円 当日持参） 

 

11 申込期日 ２０２３年４月２８日（金）～５月１０日（水）   １７時００分まで 

 

 



12 申込方法  ・所定の用紙に必要事項を記入の上、期日内に申し込むこと。 

・平塚市内の学校はメールで浜岳中小原先生まで申し込む。申し込み先は、 

 「hiratandf@gmail.com」。なお、参加料は当日申し込み者全員分を持参する。 

・個人参加については、Google フォームで申込み事ができる。（QR コード） 

                ・平塚市外の学校は大野中熊澤まで連絡下さい。 

                ・申込書が不備の場合は参加出来ない。 

 

13 感染症対策 ・大会１週間前から体調管理シートを記入し、当日朝提出する。各校で保管すること。 

・各校は参加校状況報告書を受付時に本部に提出すること。（協会保管） 

 参加後２週間、体調チェックを行うこと。 

                 ・提出書類等については日本陸上競技連盟ホームページかひらつかスポーツナビより 

ダウンロードして下さい。 

                 ・所属する学校や部活動が、感染症のために休校、休部している場合や家族に感染者、 

濃厚接触者、その疑いがある方がいる場合は参加をご遠慮下さい。 

                 ・見学はお断りします。 

                 ・新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、大会を中止する場合があります。 

 

14 競技規則  ・２０２３年度日本陸上競技連盟競技規則に準じ、本要項に規定されている条項を 

適用する。 

        ・トラック競技はすべてタイムレース決勝とする。 

・走幅跳、砲丸投、円盤投は３回の試技とする。 

 

15 表  彰  各種目１位に選手権賞、１位～８位までに賞状授与 

 

16 アスリートビブス（ナンバーカード） 

学校番号（江陽１００～平塚中等１６００）とし、各自２枚作成する。 

また、腰ナンバーは主催者で用意する。（安全ピンは各自で用意） 

 

 

 

 

17 その他   ・プログラムの訂正は各校で一括して８：３０分までに本部に提出すること。 

・スパイクのピンは走高跳は 12 ミリ以下、他は９ミリ以下とする。 

               ・当日受付はできません。 

               ・プログラム等に学校名や個人名が記載されることをご承認下さい。 

               ・荒天により中止の場合は６時３０分までにひらつかスポーツナビに掲載します。 

 

    ＊問い合わせ先         熊澤 美紀 （平塚市立大野中学校）   ５５－１５６８ 

 

 

 

大きさは縦１６ｃｍ、横２４ｃｍとし、男子は黒字・女子は赤字で１ｃｍ 

 程度の太さで分かりやすく書くこと。飾り文字は使用しない。 



 

平塚市陸上競技選手権申込書 

種 目 男 女 学 年 最 高 記 録 ナ ン バ ー 

     

学校名 フリガナ  

氏名 

上記の大会への参加を承諾します。 

                            令和    年    月    日 

住所 

 保護者氏名                電話番号 

                    印 

 

 

 

平塚市陸上競技選手権申込書 

種 目 男 女 学 年 最 高 記 録 ナ ン バ ー 

     

学校名 フリガナ  

氏名 

上記の大会への参加を承諾します。 

                            令和    年    月    日 

住所 

 保護者氏名                電話番号 

                    印 

 


