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A 1.83(41)km                                 B 1.465(6)km  

                                                                                        

コース変更について 

女子 １区 A＋約トラック１周＋100m 2.33km 

２～４区 A×１周  1.83km 

５区 B×２周 2.93km 

男子 １区 100m＋B×2周 3.03km 

2～６区 B×２周 2.93km 

中継線 300m ｽﾀｰﾄ(8 ﾚｰﾝ) 中継線から 20m 8 ﾚｰﾝﾃｰｸｵｰﾊﾞｰｿﾞｰﾝ 

スタート地点は、男女とも昨年通り、ホームストレート

側、１００ｍスタート付近となります。 

女子 1 区はトラック 1 周＋１００ｍ走り、競技場外へ 

男子 1 区はトラックを 100m 走り、競技場外へ 

100m スタート地点 


