
 令  和  ７  年  度  平  塚  市  中  学  校  総  合  体  育  大  会  

                         駅  伝  競  走  の  部   

 第  ５  ８  回   男  子  駅  伝  競  走  大  会  

 第  ４  ０  回   女  子  駅  伝  競  走  大  会  実  施  要  項    

       

（１）主  催   平塚市教育委員会   

        平塚市中学校体育連盟                  

（２）主  管   平塚市中学校体育連盟陸上競技専門部           

（３）会  場   レモンガス  ｽﾀｼﾞｱﾑ平 塚（平塚競技場）  

及び平塚総合公園周回マラソンコース       

（４）後  援   平塚市陸上競技協会  

（５）日  時   令和  ７年１０月１１日（土）   雨天決行（荒天中止時）   

                   ６：００  判断、連絡  

７：００  開  門   

         ７：４０   監督会議  

         ７：４５  陸協役員集合  

         ７：５０  主任役員会議  

                   ８：００  役員打ち合わせ   

         ８：２０  開会式  

         ８：４５  女子駅伝スタート  

         ９：４０  男子駅伝スタート  

                  １ １：３０   閉会式  

 予備日  １０月１ ３日（月）  

   ７：００  開  門      

   ７：４５  陸協役 員集合  

   ７：５０  監督会 議        

   ８：００  役員打 ち合わせ  

   ８：２０  開会式          

   ８：４５  女子駅 伝 ｽﾀｰﾄ   

   ９：４０  男子駅 伝 ｽﾀｰﾄ   

 １１：３０  閉会 式         

（６）参加人員  正選手  男子  ６名    補欠３名  

            女子  ５名   補欠３名  

（７）表  彰   総合１位に優勝旗 ･カップおよび賞状、３位までの  

        チームに賞状授与。  各区間１位に賞状・盾授与。  

（８）競技規則  ２０２５年度日本陸上競技連盟駅伝競走競技規則及び本大会申し  

        合わせ事項を適用する。     

           

（９）区  間   

  男  子        １区  (3030m) 競技場 100m→小回り２周→競技場  

     （１７．６８０ Km）  ２～６区  (2930m）競技場  →  小 周り２周→  競技場  

   女  子        １区  (2383m) 競技場 510m→小周り１周→競技場  

     （１０．８０３ Km）  ２～４区  (1830m) 競技場  →小回 り１周→競技場  

５区  (2930m) 競技場  →小周り２周→競 技場  
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（ 10）走行中のルール  

  ・タスキは肩にかける。  

・走行中は途中審判の指示に従うこと。  

・途中で走れない状態になったときは、当該チームのその区間の競技は無効とし、そ  

のチームは審判長の指示に従い、次区間者から再び競技を続行する。  

   この場合のチ ームの記録、成績は無効となるが各区間の記録は認められる。  

（ 11）注意事項                                

  ・メンバー変更用紙は７：００の開門までに土沢中  野上へ 提出する。  

  ・招集は１区はスタート予定時刻の１０分前とし、男女とも２区は１区ス タート直後。 

男子の３～６区、女子の３区～５区は前区の先頭が通過した直後に集合する。  

・アスリートビブスは右図のように布の大きさは、横  

 

 

 

 

 

    ８  ┃  

  金 旭  

  ・出場選手は保護者の承諾書をとり学校長が出場を承認した生徒であること。  

  ・のぼり旗・応援横幕の設置はサイドスタンドのみとし、メインスタンドおよび  

公園内への設置を禁止する . 

  ・練習中及び練習への行き帰りの事故には十分に気をつけること。  

  ・申し込みは各校にメールで送られたファイルに、必要事項を打ち込み  

９月  ２ ６日（金）まで に、土沢中・野上のアドレスに送ること。  

    区間変更については１０月６日 (月 )までに、土沢中・野上のアドレスに送ること。 

  ・参加申込一覧表は、職印をもらい当日必ず提出すること。  

    ・中 体連規定に 準じ、合同 ﾁｰﾑ・ 1 校複数 ﾁｰﾑの参加を認める。（詳細は別紙）   

（ 12）競技役員  各校陸上部顧問   平塚市陸上競技協会  

（ 13）県大会への出場  

     優勝および準 優勝のチームは、１１月 １日（土）八景島・海の公園周辺コース  

   で実施される神奈川県中学校総合体育大会駅伝競走大会に出場の権利が与えられ  

る。  

(14) その他    公園内での実施ができない場合、競技場内でトラックレースを行う。  
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・アスリートビブス は右図のように布の大きさは、横

２４ ０ｍ ｍ、 縦 １ ６０ ｍｍ とし 、 数 字は 高さ １０

ｃｍ以上、幅５ｃｍ以上で太く飾り字は使わない。

はっきりチーム名（ 下 1/3）、学校番号を黒  (上 2/3)、

区間番号は赤で記入する。  


